ie ldee, Spiele zur Sinnesschulung

mit dem Spiel am Klavier zu kombi-
nieren, ergab sich durch Beobachtungen
zu der Frage, welche Wahrnehmungshbe-
reiche Kinder im Klavierunterricht vorran-
gig wahlen. Geradezu aufféllig war, daf}
der visuelle Sinn, das Sehen, Schauen
und Beobachten, von den Kindern immer
wieder bevorzugt wurde. Daraus ergab
sich die Suche nach didaktisch-methodi-
schen Briickenschldgen und Verbindungs-
punkten zwischen den Bereichen der
rhythmisch-musikalischen und friihmusi-
kalischen Erziehung und des Klavierun-
terrichts.
Die allgemeine Uberreizung des Seh-
sinns in der heutigen Medienwelt bringt
den Verlust von Anschaulichkeit und
Sinnlichkeit fiir den einzelnen Menschen
mit sich. Immer mehr gilt es, ,keine Zeit
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zu verlieren® und Wiinsche und Ziele so-
fort zu besitzen, anstatt die Zeit fiir eine
Annaherung, ein Erreichen zu gewdhren.!
Daher ist ein erneutes Nachdenken dber
die sinnliche und musikalische Erlebnis-
fahigkeit des Kindes im Grundschulalter
notwendig. Im folgenden soll ein Versuch
unternommen werden, Tastspiele fiir das
Klavierspiel zu entwickeln.?

TAST-SPIELE:
SINN-voLLE FRUHPADAGOGIK

Rudolf Seitz, Professor fiir Kunsterzie-
hung und Kunstpflege an der Akademie
der Bildenden Kiinste in Miinchen, ent-
wickelt in dem Buch TAST-Spiele. Sinn-
volle Friihpddagogik in Zusammenarbeit
mit einem Team von Erzieherinnen eine

uhlst o,
e es klingt?”

Tast-Spiel —
Klavier-Spiel

Reihe von Versuchen und Spielen zum

Wahrnehmungsbereich  des Tastens.
Seitz’ Ausgangsiiberlegung setzt bei
einem Verlust von differenzierten Ein-
satzmoglichkeiten des Tastsinnes an.
Durch bestehende Verbote, etwas zu
berihren, etwa beim Museumsbesuch,
beim Einkauf in Geschéften bis hin zu ge-
normten Begriiungsritualen, stellt sich
fur Seitz die Frage, ob ,nicht das Auge
unsere Hand/unser Ohr ersetzt“.3 , Die
Wertmafistabe sind verschiebbar und
richten sich auf eine ausschlieBlich orga-
nisierte Welt, weg vom Sinnenhaften. Ei-
ne gedachte Welt steuert uns, bestimmte
Werte und Handlungsweisen, die erlebte
Welt schwindet.“4 Dabei ist der Tastsinn,
so Seitz, der Sinn, der am direktesten die
Umwelt be-greift. Schon in diesem Wort
werden Zusammenhange deutlich: ,,Be-
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greifen heiBt Verstehen, begreiflich ist
verstandlich.“5

Der Oberbegriff ,,tasten“ beinhaltet eine
Reihe von Synonymen wie greifen, fiih-
len, formen und fassen, packen, aber
auch streichein, behiiten, reiben, schiei-
fen, kratzen, tippen und viele mehr. Sie
alle benennen die Fahigkeiten des Emp-
findens durch den Tastsinn im allgemei-
nen und insbesondere durch die Hande.

Erfuhlte an andere Kinder weitergegeben
und von ihnen nachvollzogen, beispiels-
weise durch Riickenzeichen. Kurze Zei-
chen werden auf den Riicken geklopft
oder gemalt und von einem zum anderen
Kind weitergegeben. Ein Handsprachrohr
wird aus Tonpapier gebaut, und zwei Kin-
der kénnen sich non-verbal unterhalten.
Auch hier werden Handzeichen von Kind
zu Kind durch das Rohr weitergegeben.

Bevor das Kind das Tastgefiihl auf die Klaviertasten

iibertriigt, beriihrt es den ausgewiihlten Gegenstand mit

geschlossenen Augen und versucht dann, die Tast-

erfahrung am Instrument umzusetzen.

Der Tastsinn ist im Kindesalter beson-
ders ausgepragt, weil das Kind seine
Umwelt im wesentlichen tliber Beriihrun-
gen und den Hautkontakt erfahrt. Daher
werden die Tastspiele Kindergartenkin-
dern im Alter von drei bis sechs Jahren
angeboten. Alle Beispiele sollen Tast-
erfahrungen bewufit machen, intensivie-
ren und verfiigbar machen. Die Leserin-
nen und Leser werden ermuntert, die ei-
gene Sinneswahrnehmung zu beleben,
die eigenen Sinne selbst wieder zu be-
nutzen, die Welt wieder anzufassen. Das
Buch wird nicht als Rezeptbuch verstan-
den, sondern ist vielmehr als Anregung
zur Entwicklung eigener Spiele gedacht.
Die meisten aufgezeigten Beispiele wer-
den durch Fotos dokumentiert.

Alle Spiele sind kleine Sequenzen, die
von der jeweiligen Erzieherin erzihlt
oder erkldrt werden. Jedes Beispiel trigt
einen Namen wie ,Tastwand“, ,Hinde
raten”, ,Sockendosen oder ,, Tastlotto*.
Die insgesamt 82 Spiele sind in acht Ka-
pitel aufgeteilt und werden vom aus-
schlieflichen Beriihren und Benennen
bis hin zum Tasten und Assoziieren, etwa
Geschichten erfinden, inhaltlich erwei-
tert. Diese Spiele werden im folgenden
naher erldutert.

Die ersten 27 Beispiele zielen auf das
Beriihren und Benennen der ertasteten
Objekte ab. Es sollen Personen durch
Tasten erraten, Tiere und Figuren aus
Materialresten auf einer Wand geschaf-
fen und tastend erkannt werden. Hinde
bilden Figuren und werden tastend erra-
ten. Paare aus Blattern und Pflanzen
werden tastend zugeordnet. Dabei sind
die Augen geschlossen oder verbunden.
In finf weiteren Spielen wird zudem das

Desweiteren solt der Tastsinn differen-
ziert werden. Mit Hilfe eines Bilderbuchs
fiir Blinde stellen die Kinder selbst ein
Tastbuch her. Kunstgegenstidnde werden
unter Tiichern versteckt und von Kindern
mit den Handen ertastet, wobei zunichst
Eigenschaften beschrieben werden, weil
die Objekte schwer zu erkennen sind.

Drei andere Spiele reizen zu einer emo-
tionalen Reaktion wie Gansehaut. Die
Kinder entdecken, da® die Ginsehaut
nicht nur bei unangenehmen Geriuschen
entsteht, sondern auch durch ein leich-
tes Streicheln am Hals, an Handen und
FiiRen hervargerufen werden kann und
als schon empfunden wird. Weiterfiih-
rend soll nicht nur mit den Hinden ge-
flihlt werden. Die Flife tasten verschie-
dene Materialien. Die Nase tastet einen
Spiralweg, gefiillt mit Materialien, dann
flihlt die grofle Zehe. Der Riicken wird
geweckt, indem die Kinder sich in selbst
gebaute Betten aus unterschiedlichen
Materialien legen oder fallen lassen.

In den fiinf folgenden Ubungen steht die
Konzentration auf ein Umfeld oder einen
Partner beim Tasten im Vordergrund. So
wird selbst gespielte Musik mit Orff-In-
strumenten aufgenommen und per Band
abgespielt. Die Kinder héren zu und ma-
len ihre Eindriicke durch Bilder oder Mu-
ster in den Sand. Zwei Kinder bauen ab-
wechselnd mit an einer Knetgummifigur,
indem sie jeweils etwas Knetmasse hin-
zuftigen, wahrend das andere Kind tastet
und rét. Dann sollen getegte Spuren in
verschiedenen Langen und Formen mit
Handen oder FliRen abgetastet werden,
Seile liegen in verschiedenen Formen auf
dem Boden und werden mit Hinden oder
Filen ertastet. Eine Strafe aus Tastfel-

dern ist am Boden ausgelegt. Die Kinder
fiilhlen mit den FiiRen die Materialien
und benennen sie genau. AuBerdem sol-
len Tastobjekte aus verschiedenen Mate-
rialien weitergestaltet werden. Das Mate-
rial Styropor wird vorgestellt und auspro-
biert. Die Kinder malen mit Fingerfarben
auf dem unebenen Styropor. Sie erfahren
die Konsistenz von Kleister, malen Bilder
damit und erganzen mit bunten Farben.
Eine Landschaft aus Ton wird mit den
Hénden geformt. Tastplatten aus noch
flissigem Gips werden mit Mustern ver-
sehen.

Den Abschluf bilden drei Spiele, die As-
soziationen zu den Tasterlebnissen er-
mdglichen. Die Kinder sehen und tasten
unterschiedlichste Materialien und kle-
ben sie auf ein Stiick Pappe. Dabei ent-
stehen Ideen, die zu einer Geschichte ge-
fat werden. Die Materialien kleben in
entsprechender Reihenfolge auf der Pap-
pe, und die Geschichte kann ertastet
werden,

KRITISCHE ANMERKUNGEN

Das Buch ist ein Katalog von Beispielen
fiir Erfahrungsfelder im Wahrnehmungs-
bereich des Tastens. Die freundliche Art
der Beschreibungen und Formulierungen
sowie Fotos wirken ansprechend auf die
Leserschaft. Es wird von Tastbeispielen
am Objekt zu weiterfilhrenden Themen
geleitet. Das Tastobjekt dient dann als
Impuls kreativer Prozesse.

Allerdings verzichten der Herausgeber
und die Verfasserinnen auf jegliche Sy-
stematisierung beziiglich der Gruppen-
stdrke und der Altersstufen. Alle Beispie-
le zeigen die Tasterlebnisse der Kinder
auf, eine weitere Differenzierung (durch
weitere Spiele oder Riickfragen und Ge-
spréche) bleibt jedoch aus. Es wird au-
erdem nicht klar, ob jede Gruppe einen
inhalttich aufbauenden und fortschrei-
tenden Verlauf erfahren hat und ob Ver-
anderungen hinsichtlich der sinnlichen
Wahrnehmung festzustellen waren. Die
Beispiele sind in thematische Kapitel ge-
gliedert, dariiber hinaus aber in ihrer
Reihenfolge nicht weiter geordnet. Die
Leserschaft entscheidet selbst, ob ein
gewdhltes Beispiel auch fiir andere
Gruppen geeignet ist. Allerdings regt die
Vielzah! von Beispielen zum selbstdn-
digen Erfinden von Tastspielen an, so
daB viele Spiele als Anregung fiir Tast-
spiele am Klavier dienen kdnnen. Die
Sinnesschulung und die damit verbunde-
ne Erlebnisfahigkeit kann auf die Spiel-



erlebnisse am Klavier (ibertragen wer-
den. Damit kann eine Spieltechnik wach-
sen, die von innen gefiillt ist, die eine
musikalische Vorstellung voraussetzt.
Im folgenden werden vier Spiele vorge-
stellt, die auf den genannten Beispielen
basieren und fiir den Klavierunterricht
weiterentwickelt wurden. Alle Beispiele
sind sowohl fiir den Einzelunterricht als
auch fiir den Gruppenunterricht méglich.
Sie sind vor allem fiir den ersten Umgang
mit dem Instrument Klavier gedacht.

Was ist unterm Tuch?

IDEE: Spiele so, wie es sich unter dem
Tuch angefiihit hat oder wie du den
Gegenstand bewegt hast!

MATERIAL: 1 Korb, 1 Nylontuch, 1 Sdck-
chen mit Nelkensternen, 1 Watte-
bausch, 1 kleiner Ball, 1 Jojo

Die ersten drei Objekte sind assoziativ
mit dem Tasterlebnis verbunden, die
letzten beiden verbinden sich iiber eine
motorische Erfahrung damit. Daher
konnen die beiden Gruppen auch ge-
trennt angeboten werden.

Im Korb befinden sich die oben angege-
benen Gegenstdnde: Nylontuch, Jojo,
kleiner Ball, Wattebausch und Nelken-
sterne. Das Kind oder die Kinder tasten

nacheinander und benennen die Gegen-
stande und ihre Eigenschaften. Riick-
fragen tiber Beschaffenheit, Temperatur,
Grofle und Festigkeit tragen zur Differen-
zierung der Tasterfahrung bei. Spontane
Reaktionen wie Ausrufe, Hinwendung
oder Abneigung zeigen die emotionale
Intensitat des Erlebnisses. Ein Kind greift
erneut unter das Tuch und wéhlt einen
Gegenstand aus, benennt und beschreibt
ihn genau (bei Gruppenunterricht kon-
nen die anderen indes raten, um welchen
Gegenstand es geht), liftet dann das Ge-
heimnis und schaut sich das Objekt an,
nachdem es den Gegenstand unter dem
Tuch hervorgeholt hat.

Bevor das Kind das Tastgefiihl auf die
Klaviertasten (bertragt, beriihrt es den
ausgewdhlten Gegenstand mit geschlos-
senen Augen und versucht dann, die
Tasterfahrung am Instrument umzuset-
zen. Dabei kann sich durchaus eine
Klangvorstellung im voraus bilden. Wei-
tere Tastspiele konnen auf die Klangvor-
stellung zielgerichtet hinarbeiten. Das
Klangerlebnis des ersten Versuchs wird
je nach Reaktion des Kindes direkt wie-
derholt oder verbal beschrieben und soll
dann mit der anderen Hand ausgefiihrt
werden. So hat das Kind eine Anschlags-
art oder eine dynamische Spielméglich-
keit gefunden.

Nachfolgend werden einige L6sungen
am Klavier fiir die Tasterfahrungen mit

den einzelnen Gegenstdanden aufgezeigt:
Nylontuch: Piano und/oder Legato
Nelkensterne: Staccato, Finger-Staccato
Wattebausch: Klange im Piano, als Clu-
ster, Intervalle, Einzeltone

Ball: Zweierbindung, wenn der Ball ge-
rollt wird, oder Fallbewegung, wenn der
Ball hiipft.

Jojo: Handgelenkbewegung, Hand-Stac-
cato

Kinder empfinden Sinneseindriicke indi-
viduell verschieden. Das Tasten der Ob-
jekte kann also unterschiedliche Reaktio-
nen hervorrufen. Im Vordergrund dieses
Spiels steht der musikalische Zusam-
menhang zum Tasterlebnis.

Handsprachrohr

IDEE: Ein Telefon, bei dem man sich
anfassen und unterhalten kann
MATERIAL: Tonpapier und Klebstoff

Aus dem Tonpapier wird ein Rohr geba-
stelt. Zwei Kinder oder Lehrerin und
Schiilerin stecken jeweils eine Hand ge-
geniiberliegend hinein. Die Finger und
Hande beriihren sich. Eine Unterhaltung
kann nun stattfinden. SchlieBlich fiihren
die Kinder die Aufmerksamkeit auf ihre
Finger und Fingergelenke, auf ihre Hand
und das Handgelenk. Die Kinder kdnnen
dann ihre Hande und Finger auf einem
Blatt Papier mit einem Stift umfahren
und sichtbar werden lassen. Gegebenen-
falls werden die Finger beziffert.

Falls sich aus der Unterhaltung im Hand-
sprachrohr ein Frage- und Antwortspiel
ergibt, kdnnen verschiedene Tastarten
gefunden werden (tupfen, zupfen, strei-
cheln etc.), die als Anschlagsarten am
Klavier umgesetzt werden. Eine Kombi-
nation mit dem Spiel ,,Was ist unterm
Tuch?“ ist dann moglich. Das Spiel
»Handsprachrohr* dient zur Vorberei-
tung. Hand und Finger werden bewuft
gemacht und aktiv eingesetzt.

Eine Spur verfolgen

IDEE: Mit einem Seil Figuren legen und
mit geschlossenen/verbundenen Augen
ertasten

MATERIAL: ein oder mehrere Springseile
ohne Griffe

Die verschiedenen Figuren lassen sich
genau musikalisch umsetzen. Eine Linie
kann als lang klingende Einzeltone oder
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dicht gespielte Wiederholungstone um-
gesetzt werden. Mit der Diagonalen kann
eine (Funf)-Tonleiter gefunden werden.
Das folgende Beispiel bezieht sich auf
die Figur der Schlange.

Ein Kind hat die Augen verbunden, eine
andere Person legt mit dem Seil eine
Schlangenfigur. Sie sollte horizontal lie-
gen. Das Kind tastet mit den Handen das
Seil vorsichtig ab, damit es nicht ver-
rutscht. Meistens wird zundchst eine
Hand bevorzugt, spéater sollen dann auch
die andere Hand und beide Hdnde ge-
meinsam tasten. Das Kind erkennt den
Verlauf vom Anfang bis zum Ende und
soll nun das Ertastete als Melodie auf
dem Klavier umsetzen. (Die Augen wer-
den am besten erst am Klavier geoffnet.)
Danach sieht sich das Kind die Seil-
schlange an. Jetzt wird deutlicher, ob der
Anfang hoher oder tiefer als das Ende
liegt und in welcher Hohe die Kurven ver-
laufen. Die gefundene Melodie kann dar-
aufhin verandert werden oder bei einer
neuen Figur und Melodie genauer umge-
setzt werden. Die tastende Hand ist auch
die spielende Hand, und danach kdnnen
beide Hande spielen. Dieses Spiel for-
dert die Vorstellung von Hoch und Tief
und von der Lange einer Melodie.

Geschichte
fir die Finger
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IDEE: Eine Geschichte wird erfunden,
die durch die Assoziation von ertaste-
ten Gegensténden entsteht

MATERIAL: 1 Bogen Papier, Stoffknéduel
in Mausform, 1 Schale mit Kérnern, ver-
schiedene Steine, Walnuf3- oder Mu-
schelschalen, Federn

Dieses Spiel ist als ein mogliches Bei-
spiel unter vielen anderen zu verste-
hen. Die Materialwahl kann beliebig
sein, und die Geschichte veridndert sich
entsprechend.

Die Gegenstande sind auf einem Tisch zu
sehen. Sie werden trotzdem nach Grofie
und Beschaffenheit ertastet. Das Stoff-
knduel wird von der Lehrperson als Maus
vorgestellt. Sie macht einen Spaziergang
und erlebt einiges dabei.

Der folgende Verlauf hangt ausschlief-
lich von den Ideen und Assoziationen
des Kindes ab. Ein Beispiel: Der Weg der
Maus folgt einer Kdrnerspur. Die Maus
muf einen FluB Gberqueren und springt
von Stein zu Stein. Sie findet eine Mu-

schelhdlfte, setzt sich hinein und schau-
kelt auf dem Wasser. An Land legt sie
sich in ein Bett aus Federn und ruht sich

aus.
Die Gegenstande werden in der gewdhl-
ten Reihenfolge auf das Papier geklebt
(auBer der Muschelschale) und die Ge-
schichte anschlieBend beim Tasten er-
zdhlt. Danach werden Klénge fiir das Fe-
derbett, das Schaukeln, die Spriinge bei
der Landung gesucht und natiirlich auch
fiir die Maus und ihre Schritte. Die Ge-
schichte erklingt im Zusammenhang, mit
oder ohne verbale Erzéhlung. Weiter-
fiihrend kénnen die Kldnge in grafischer
oder traditioneller Notenschrift festge-
halten werden.

Durch die Verschiedenartigkeit des Ma-
terials und der Tasterfahrungen wird die
Phantasie des Kindes sehr angeregt. Die
eigene Vorstellung fiihrt zu einem eige-
nen Klangwillen bei der Umsetzung am
Klavier. Aus einzelnen Ideen wird eine
zusammenhdngende Klanggeschichte.

AusBLICK

,Die innere Aufmerksamkeit, das Licht in
der Fingerspitze ist das Entscheidende.“6
Dieses Zitat von Edith Picht-Axenfeld be-
starkt die Aufforderungen an den moder-
nen Klavierunterricht zur intensiven Be-
schéftigung mit der Sinneswahrnehmung
und der Sinnesschulung im allgemeinen
und im Bereich des Tastens.

Wir haben bereits erfahren, daf} das Tast-
bewufitsein des Kindes sehr ausgepradgt
ist. Mit dem Schulalter verliert sich diese
Fahigkeit zugunsten kognitiver Lernpro-
zesse, Die Verfasserin mochte daher das
Buch TAST-Spiele als Vorbild fir wahr-
haftes Tasten empfehlen. Die Spiele und
Ubungen zur individuellen Tastschulung
konnen durchaus auf andere Altersstu-
fen iibertragen werden. Die Angebote
eignen sich aber besonders fiir Kinder,

die den Rhythmik- oder Elementarunter-
richt beendet haben und einen Uber-
gangsunterricht oder Anfangerunterricht
am Instrument erhalten. Damit soll die
Schnittstelle von der allgemein musikali-
schen Ausbildung zum Instrumentalun-
terricht getroffen werden.
Veroffentlichungen von Klavierpddago-
ginnen und Pianistinnen betonen immer
wieder die Wichtigkeit des Tastenbe-
wufBdtseins, des Vorhérens, der inneren
Klangvorstellung und des Klangwillens,
in einem Wort: des dsthetischen Empfin-
dens, Die Asthetikdiskussion griindet auf
Schillers ,,Gedanken zur dsthetischen Er-
ziehung® und meint, ,,daf} es die Aufga-
be der Kultur ist, durch Ausbildung des
Gefiihlsvermdgens und des Vernunftver-
mogens beide Bereiche gleichberechtigt
und gleichgewichtig zu sichern und zu
entwickeln.“7 Der optimale Zustand der
Gleichzeitigkeit beider Bereiche findet
sich nur im Spiel. Eine Méglichkeit des
Spiels bietet die Verbindung von Tast-
Spiel und Klavier-Spiel.

1t vgl. Horst Rumpf: ,Spielarten der Kulturan-
eignung*, in: Adelheid Staudte: Asthetisches
Lernen auf neuen Wegen, Weinheim 1993, S. 19
2 Grundlage der folgenden Uberlegungen ist
das Buch von Rudolf Seitz: TAST-Spiele. Sinn-
volle Friihpddagogik, Miinchen 7/1994

3 ebd.,S. 8

4ebd.,S.9

5ebd.,S.9

6 Edith Picht-Axenfeld: ,,Bemerkungen zur Me-
thode A. Hirzel-Langenhan®, in: Pina Pozzi/
Franzpeter Goebels: Greifen und Begreifen,
Kassel 1978, S. 5

7 vgl. Staudte, a.a.0.,S. 9
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